KIRIKU UHTSUS PUHA PARIMUSE JARGI

Tanan kutse eest tulla siia Pirnumaale, mis on minu jaoks veel lisna tundmatu paik
Eestis, kuid seetottu viga huvitav. On suur rd0m néha teie ndgusid, millest igaiihest
kumab Jumala kuju - seetdttu tunneme alati suurt rodmu teiste inimestega
kohtumisest. On ka rddm niha teie soovi austada piihakut piiskopmérter Platonit,
ndidates, et otsite sligavat vaimset elu. See on eriti ilus vaatepilt meie, Athose Piiha
Mie munkade jaoks: meie, kes piiliame maailmast eemale tdmbuda ja elada range
inglite elustiili jérgi, ei eraldu oma hingelt sugugi teistest, vaid palvetame lakkamatult
kogu maailma eest ja tunneme selle piinu endas. See side kloostrielanike ja kogu
maailma vahel viib meid pieva teemani: kiriku iihtsusesse digeusu kiriku parimuse
jargi. Enne kui jitkan, palun ette vabandust, kui ma ei suuda oma matteid tdpselt
viljendada ja teen vigu, sest eesti keel pole minu emakeel. Seetdttu loen oma
ettekande ka paberilt. Lopetuseks voite esitada kiisimusi eesti keeles, kuid vastan ehk
inglise keeles, et saaksin oma mdtted tdpsemalt edasi anda. Samuti edastan meie
kloostri piihaku igumeeni ja arhimandriit Aleksiose tervitused ja dnnistused sellele
stindmusele, kuna olen siin ainult tema Onnistusega, et tuua viike puudutus Athose
made vaimsest kogemusest. Meid munki ro0mustab alati kuulekus, ja just tema suhtes

olen siin konelemas.

Tiht1 moeldes kristlusele radgime sellest, kes on Kristus, kes on Kolmainsus, mis on
kirik, kes on inimene, kuidas me peaksime elama selles loodu loomingu maailmas
inimeste, inglite, loomade ja taimedega, mis on pddstmine, milline on paradiis ja
porgu. Tegelikult kdigis neis asjades on olemas iiks iihendav pohimote: {ihtsus
iseeneses. Koiges selles mitmekesisuses ja erinevuses, millest me kogu maailma
moodustame, on olemas iihtsus, sest Jumal ise on iiks ja kolm ning lihakssaanud

Kristus on iiks ja seesama: Jumal ja inimene.



Seda voime viljendada ka teistpidi, sest ehk on voimatu 6elda midagi nii olulist
teoloogilist pdhimotet kui tihtsus on. See ulatub kogu kiriku elusse, alates meie
arusaamast sellest, kes on Jumal, kuni selle arusaamiseni, kes on inimene, milline on
maailm, mis on kirik, ja milline on kdigi nende suhe. See mdjutab seda, kuidas usume
meie kiriku dpetusi, kuid ka seda, kuidas elame argipdevas. Jumalal ei ole meie jaoks
tegelikult muud soovi kui see, et me oleksime iihtsed. Seetottu palume koigis oma

jumalateenistustes Jumalalt rahuekteenias "koikide tihinemist".

Pealkirjas mainin kiriku iihtsust, ja paljud ehk ootavad mingisugust kirikupoliitikaga
vOi oikumeenilise litkumisega seotud ettekannet, ja mainin 16puks ka neid teemasid,
kuid tahan esmalt siiveneda, et moistaksime, mida iihtsus tdhendab toeliselt Jumala
tegelikkuses ja meie enda elus: Kirik on Kristuse ihu ja meie oleme selle ihu litkmed.
Selle ihus osaleme Jumalas, sest Kristus on nii Jumal kui inimene. Uhtsuse kohustus,
ideaal, kingitus ja digus kehtib meie koigi jaoks kdikidel elu tasanditel. Kuid veel
stigavamaks mdistmiseks, kust kdik alguse sai, peame minema aegade algusse,
inimese loomiseni voi tegelikult veelgi kaugemale: kogu loomise alguseni, kui inglid,

taevas ja maa, loomad ja taimed ning lopuks inimene toodi olemisse.

Ka kirik on seotud selle maailma loomisega. Sageli iitleme, et kiriku siinnipdev on
nelipiihade pédeval, mil Pitha Vaim laskus Opilaste peale tulekeelte kujul. Kirik on aga
sama vana kui terve maailm voi tegelikult veel vanem: Kirik on olemas juba selles
igaveses noupidamises, mida Pitha Kolmainsus ise moodustab. Kui kirik on Kristuse
ithu ja Kristus ise on igavene, siis on ka kirik igavene. Seetdttu iitleb muistne tekst

Hermase “Karjane", et "Kirik loodi koigi seas kdige esimesena.”

See Kirik hakkas jark-jargult laienema kogu loomise kdigus. Alguses 161 Jumal
inglid, kelle iilesandeks oli elada Kirikus. Kirik on paik, kus Jumalat teenitakse, ja
inglite t66 oli Teda teenida. See mittemateriaalne Kirik aga koges katastroofi, kui

Koidutiht piitidis end kohe Kiriku juhtpositsioonile upitada. Ta mdtleb prohvet Jesaja



raamatus endamisi: "Ma tOusen taevasse, ma piistitan oma aujérje Jumala tdhtedest
korgemale, ma tousen pilvedest korgemale, ma iilendan end Ulimaga vordseks."
Teisisonu, ta soovis tuua Kiriku iihtsusesse segadust, mis viis selle esimese saatana ja

tema deemonite langemiseni.

Need inglid, kes Jumalale ustavaks jdid, kogunesid iihes peaingel Miikaeli juhtimisel
ja kuulsid tema kuulutavat kaaslastele: "Olge ettevaatlikud! Olge valvel, olge
tdhelepanelikud, valvake! Meid on seatud seisma Jumala ees ja me oleme Tema
tootegijad. Miletagem siiski, et oleme vaid teenrid. Piitidkem enesetunnetust néhes,
kuidas langesid need, kes soovisid saada Jumalaga sarnaseks. Need, kes meiega olid

valguses, on niitid muutunud pimeduseks."

Kirikus pilisimine eeldab enesetundmist: see eeldab eraldumist kdigest halvast. Inglid
1dbisid selle siidametunnistuse voitluse pahatahtliku néite ees. Kuid nad kéitusid
targalt ja jdid kindlaks, truud oma tihtsusele Jumalaga, ja seetdttu nad voivad nautida

Tema lahedust.

Jumal 161 oma armastusest ka kogu nidhtava maailma: maa ja taeva, loomad ja taimed
ning 10puks inimese. Aadam ja Eeva, esimesed loodud inimesed, pidid tditma oma
preestriteenistust paradiisis, elama iihtsuses iiksteise, loomade ja taimede, inglite ja
Jumalaga. Samamoodi nagu inglite puhul, pidi neilgi kasvama voorustes ja iihtsuses

ning seeldbi enesetundmise kaudu jark-jargult kinnistuma headusse.

Jumal andis inimesele vabaduse, kdige suurema kingituse. Paradiisi keskel kasvas
aga puu, hea ja kurja tundmise puu, ja ainus késk, mille Jumal andis, oli mitte sellest
puust siitia. See kask polnud juhuslik korraldus ega mingil juhul inimese vabaduse
rikkumine, vaid Jumal julgustas inimest modistma seksuaalse moddukuse kaudu
saabuvat ilu. Siiski kiusas inimest selle keelatud puu vili, mis oli kiill ilus vaadata,

kuid maitselt kibe. Kirikuisad pooravad sellele detailile tdhelepanu: miks maitse ja



nidgemine ei kohtunud? Sellepérast, et see puu esindas jagunemist ja eraldumist, mitte
ihtsust. Sama jagunemist esindas ka mdte hea ja kurja tundmise puust, teisisonu

viljaga pakuti kahte sorti teadmisi: segadust ja eraldumist.

Nii inimene valis iihtsuse asemel hajutuse, omavahelise harmoonia asemel
stitidistamise, loodusega kooskdlas elamise asemel vaenulikkuse poldude ja
loomadega. Ja mis kodige hullem, inimene valis iihtse, Jumalale suunatud elu asemel
eraldumise: erinevad kired tdombasid tema hinge eri suundadesse, nad mitte ainult ei
tommanud, vaid rebisid selle. Esimene Moosese raamat raagib, kuidas inimestele anti
pattulangemise jérel "nahksed riided", teisisonu need dmmeldi naha rdbalatest kokku
selle asemel, et olla iihtsed, voorustest kootud riided, mida paradiisis kanti. Paradiisi
uksele asetati keerub tulise modgaga valvama sissepéésu, et inimene ei saaks

siseneda.

Nii hakkasimegi elama selles eraldumise seisundis, selles kogu inimsoo tragdddias.
Inimesi hakkasid huvitama lihalikud himud, kadedus ja viha: seetdttu on Piibli
esimesed lood just lood kurjuse levikust, ja kdige hullem neist oli Kain, kes tappis
oma venna Abeli. Ja kui inimene Uritas pahatahtliku teona ehitada suure Babiilonis
oleva torni, et tdusta Jumala juurde, tahtis Jumal takistada seda rikkumist ja hajutas
torni. Piiha Romanos Melodos (Kauniltlaulja), tiks meie kiriku kuulsamaid kiriku

poeete, ltleb selle siindmuse kohta:

”Kui Koigekorgem ennemuiste {lilevalt maha tuli ja keelemurded dra segas, siis pillas

Ta seeldbi rahva suguharud laiali.”

Jumal aga e1 hiiljanud inimsugu sellesse eraldumisse. Ta piitidis kogu aeg neid
ithendada Uhe Jumala teenimise kaudu. Seadus ja prohvetid piiiidsid takistada
inimeste lahkumist sellest tihtsusest. Kui vaatame kiimmet kdsu seadust, miarkame, et

esimene kask keelab inimestel teenida teisi jumalaid, samas kui tilejddnud kiskud



kutsuvad inimesi iiksteise vahelisele harmooniale: lastel tuleb austada oma vanemaid,
inimestel on keelatud tappa, abielu ei tohi rikkuda, tuleb austada teise vara, ei tohi

valetada ega kuulujutte levitada.

Kuid Jumalal oli midagi palju suuremat meeles, nimelt 10pliku iihtsuse jou
laienemine koigile inimestele maa peal viisil, mis oli "ainus uus asi paikese all".
Kuna Kristus on Kirik, oli Kristuse lihakssaamine Kiriku laienemine maailmas.
Kirikuisad rdadgivad sellest, kuidas Kristuse peamine lilesanne oli kdigi iihendamine
tiksteisega. Meie kirik kuulutab niinimetatud kahe olemuse dpetust, mille kohaselt oli
Kristus nii tiiuslik inimene kui ka tiiuslik Jumal. Seega tdhendab Kristuse meile
toodud toeline piiste seda, et Jumal iihendas endasse koik inimliku. "Mis ei ole
omaks voetud, seda ei ole ka pédstetud": seetottu oli Kristusel inimlik keha, inimlik
hing ja ta jalutas iihest kohast teise, so1, jO1 ja magas iihes oma Opilastega. See on
tdiesti moistetamatu, kuna samal ajal on ta koikjal kohalolev ja koike valitsev Jumal.
Lopuks tostis Kristus oma surma, iilestdusmise ja taevaminemise kaudu inimliku
loomuse Jumala juurde ja saatis alla Pitha Vaimu. Tsiteerin veel kord Romanos

Melodost, seekord kogu laulu salme:

”Kui Kdigekorgem ennemuiste iilevalt maha tuli ja keelemurded &dra segas, siis pillas
Ta seeldbi rahva suguharud laiali. Aga kui Ta tulekeeled vélja jagas, siis kogus ta

koik jalle tihtekokku ja niitid austame meie lihel meelel kdigepiithamat Vaimu.”

Mis tdhendab siis Kristuse lihakssaamine meile? P66rdume hetkeks tagasi maailma ja
inimese loomise juurde. Piiha Maksimos Tunnistaja, iiks meie kiriku suurimaid
teolooge, kes elas 6. sajandil, rddgib viiest jagunemisest. Esimene neist on
eraldumine mitteloodu ja loodu, ehk Jumala ja loodu vahel. Teine jagunemine on
seotud looduga, kus on jagunemine mittemateriaalse ja materiaalse vahel: nditeks

hing ja keha eristumine kuulub selle alla. Materiaalne loodu jaguneb omakorda



taevaseks ja maiseks ning maa jaguneb paradiisiks ja asustatud maailmaks. Viimane

jagunemine on aga mehe ja naise vahel.

Pitha Maksimos, nagu paljud teisedki, titleb ka, et inimene on mikrokosmos, viike
maailm. Koik need jagunemised ilmnevad meis endis, ja inimene on loodud olema
vahendaja koigi nende vahel. Teda oli loodud elama nii Jumala kui inimeste juures,
nii hingeliselt kui fiitisiliselt, seega elama nii inglite kui loomade maailmas, paradiisis
ja kogu maa valitsejana, lihtsuses mehena ja naisena, kes saavad liheks lihaks. Siiski
tegi pattulangemine sellest vahendamisest eraldumise. Inimene 1opetas elamise

vahendajana ja eraldus ise Jumalast. Kristus taastas selle {ihenduse.

ASKEETLIK ELU

Kuigi see Kristuse taastatud ithendus puudutab kogu inimkonda, pole see siiski
automatism, millest osa saades saaksime paistetud ilma midagi tegemata. Voiks
oelda, et Kristus voimaldas meile jélle iihekssaamise, kuid meie peame ise piitidlema
selle tihtsuse poole, et saavutada see. Esimene samm selle {ihtsuse kingituse
vastuvotmiseks on askeetlik elu. Seetottu rohutab digeusu kirik paastu, palvetamise ja

vooruste omandamise olulisust.

Mainisin varem, et patu langemise tagajérjel hakkas inimese tdhelepanu keskenduma
mitte Jumalale, vaid naudingutele, ja tema kirg hakkas teda erinevates suundades
rebima. Teisisonu, me oleme oma naudinguahnuses jagunenud. Kirikuisade sonul
jaguneb hing kolmeks osaks: moistuseks, stidikaks hingeliseks osaks ja thakdavaks
hingeliseks osaks. See mdte périneb juba kirikuisa Platoni kéest. Iga hingelise osa
jaoks on omad tegevused. Madalaim hingeline osa, himuline, vastutab inimese
pohifunktsioonide eest: magamise, séOmise ja paljunemise. Innustuvasse hingelisse
osasse kuuluvad meie suhted inimestega ja asjadega ning sellega seotud tunded,

nditeks viha voi kiindumus millessegi. Korgeimasse hingelisse osasse, meele,



kuuluvad abstraktsed tegevused, nditeks motlemine. Seda kdige kdrgemat osa
nimetatakse logoseks ja pole juhus, et Kristus on ka Logos, Sona. Logose kaudu
markame Logost ja tegutseme vastavalt Logose tahtele. Isad jagavad selle korgeima
hingelise osa tavaliselt veel kaheks, nn négevaks ja toimivaks osaks. Ndgeva osa
tilesandeks on sona otseses mottes ndha Jumalat, samas kui toimiva moistuse osa

tilesandeks on toimida justkui kogu hinguse kasuliinina.

See hingeteooria on tegelikult kdige keskmes. Piiha apostel Pauluse sonul oleme me
Pitha Vaimu templid, selles mottes Kiriku mikrokosmosed. Seetdttu tutvustab ka
piiha Maksimos Tunnistaja seda suhet vastupidiselt, kui ta rddgib kirikuhoone
kujutavat inimest ja inimese hingekonda. Selleks et see kiriku vordlus toimiks, tuleb
meil viia oma materiaalne ja immateriaalne, ehk siis kehaline ja hingeline, iihtseks.
See tdhendab, et meel toimib tdesti mddrava pohimottena ja juhib teisi hingelisi osi
iseenda poole. Ainult siis voib meel, mille iilesandeks on ndha nihtamatut, anda
moistusele tegevusjuhiseid ja nii liigub terve inimene iihtsena ja terviklikuna Jumala
poole.

Tundub lihtne, eks? Me teame aga oma elust, et sageli teeme asju, mida me ei taha.
See tdhendab, et me teeme asju ilma moistuse juhtimiseta. Neid moistmatuid
hingevoimeid, mis ajavad meie hinge eri suundadesse ja seeldbi lagundavad selle,
nimetatakse kirgedeks. Oigeusu pirimuse jirgi on kdige olulisem viis tuua inimene
endasse, koguda ta lihtseks, voidelda kirgede vastu. See toimub askeesi abil.

Askees tihendab otseses mottes harjutamist: kaasaegses kreeka keeles viitab see
nditeks kodutdodele koolis vO1 mis tahes sporditreeningule. Askeesis on tegemist
erinevate praktiliste vahenditega, et leida vastumiirk neile kirgedele. Vaimne elu pole
voimalik ilma askeesita ja seetdttu ei tunne digeusu vaimuelu moistet
"kombeusklikkus", kus Kristust tunnistatakse Jumalaks vaid motetes ja sonadega,
kuid see ei vii kuhugi. Kirikuisad iitlevad nimelt, et kui me tahame Iopetada patu
tegemise - ja patt tdhendab ju meie eraldumist Jumalast - siis tuleb meil puhastada

askeesi abil meie sees olevad kired.



Iga kire vastu on oma askeetlik vastumiirk. Seksuaalne kasinus voitleb lihalike
himude vastu, paastumine toidust voitleb kohu jumaldamise vastu, drksus uimasuse ja
laiskuse vastu, heldus voitleb ahnuse vastu, teiste aitamine voitleb viha vastu,
alandlikkus uhkuse vastu ja nii edasi. Teisisonu, me péorame need hingevoimed
limber ja selle asemel, et osutada armastust iseenda vastu ja olla enesearmastajad,
podrame koik need joud teiste heaks ja Idheme Jumala poole.

Alles parast selle puhastumist saame hakata ldhenema Jumalale toeliselt palvetades
nii, et meie meel on Temaga seotud. Kirgede vastu voitlemine pole vaimne elu, vaid
selle eelkdija. Alles vooruste kasvades on tegemist toelise vaimse eluga, mis toob
meid Jumala juurde. Teisisonu, saame Temaga iihenduda. Protsess tegelikult kunagi

ei 1ope, vaid askees on elustiil. Heaks néiteks oleme siin meie munkadena.

Selles kontekstis tuleb ehk esile tuua suurt ohtu, mida ma niden praegu inimese
sisemisele lihtsusele: tehnoloogia. Kogu meie motlemine on pohimdtteliselt
muutunud pérast nutiseadmete ja sotsiaalmeedia sisenemist meie ellu. Selle
hirmutava arenguga on tegelenud ka psiihholoogid ja haridusteadlased: iilikoolis
markame, et iiliopilased ei oska keskenduda iihele terviklikule raamatule, kuna nad
on harjunud kiire infoga. Monikord olen rongis ndinud, kuidas teismelised sirvivad
Instagrami valguse kiirusel nii, et pildid lihtsalt voolavad ja voolavad, paljud neist
vagagi kiisitava sisuga. See tekitab tosiseid probleeme meie motlemisele ja seeldbi ka

meie palvele: me ei oska enam peatuda palve vaikuses.

Ma madletan, kui ldksin kloostrisse, kus me peaaegu tildse ei kasuta nutiseadmeid, v.a
mdned mungad, ei kuula raadiot ega vaata telekat. Uks kord vaatasime valgustatud
ekraanilt mingeid matuseid, ei méleta tapselt kelle omi, ja olin hammingus, kui
viiskiimmend meest minu timber jdlgisid tdhelepanelikult seda videot, keskendudes
sellele taielikult, ja ma motlesin, et selles ndhtus on midagi erilist. Siis ma sain aru:

keegi ei vOta esile oma mobiiltelefoni ega tunne selle jdrele isegi puudust, vaid



keskendutakse tdepoolest nidhtule. Seetottu on tinapdeval pihi ajal peaaegu esimene
nduanne palve ja vaimse elu parandamiseks tehnoloogia kasutamise vihendamine,

eriti sotsiaalmeedia kasutamise vihendamine.

Keegi voib niitid kiisida, kuidas see isiklik askees on seotud Kiriku iihtsusega. See on
tdiesti oluline asi, sest voiks delda, et see vastuvotuvoime, mille abil votame Kristuse
enda sisse elama, soltub just sellest isiklikust askeesist. Kristuse elamine meis
muudab meid ja teisi kiriku litkmeid omamoodi iiheks. Isiklik askees on justkui
salajane, siidame altaril toimuv liturgia, mida igaiiks meist peab oma kuningliku
preesterluse esindajana pidevalt toimetama, kui soovime toeliselt sisemuses Jumalat

teenida. Ainult siis saame toeliselt moista, mis on liturgia, mis teeb meid kirikuks

uheks.

Kirik on aga ka tihendus, mis koosneb paljudest inimestest: eesti keeles, nagu ka
soome keeles, on see sona ilusti viljendatud just {ihtsuse kaudu. Kirik on koht, kus
paljudest saab tiks. Teisest kiiljest oleme me kodik inimesed erinevad nii iseloomult,
huvide poolest, vilimuselt kui talentidelt. Kirik ei nde seda iihtsuse takistusena ja
seetottu ei sunni kirik kunagi koiki inimesi iihte vormi. Askees on vajalik, kuid selle
vormid on mitmekesised inimeste erinevuse tottu. Seetdttu ei pohine digeusklik
tihtsus mingisugusel kultuslikul ajupesul ja kdigi inimeste iihetaoliseks vormimisel,
vaid austatakse inimeste vabadust. Meie iihine tihendav pdhimote on aga Jumal ja
seetottu eeldab meie iihtsus Jumala tahet jargida. Selle praktiseerimiseks peame
olema kuulekad. Kuulekus ei tdhenda teiste allutamist, vaid pigem seda, et me
loobume vabatahtlikult omast, nagu Kristuski loobus, et pddseda ldhemale Jumalale.
Jumal ei sunni kedagi sellesse, kuid see on meile endile kasulik ja seetdttu tiiesti oma
valik. Seetdttu peavad kirikuisad ja eriti meie mungad kuulekust iiheks margilisimaks
vooruseks. Athose mée uus piihak, piihitseja Efraim Katunakia, titleski: "Kuulekus on

koiges koige!"



Kogu inimkond koosneb tegelikult erinevatest ithendustest, mille osad on
tiksikisikud: pered, tookohad, riigid, hobiringkonnad ja muud kollektiivid. Me ei tea
alati, kellele peaks andma suuremat kaalu: liksikisikule voi tthendusele. See probleem
kogukondliku ja individuaalse vahel on olnud paljude filosoofiliste ja poliitiliste
teooriate tuum ja ka valukoht. Naiteks 20. sajandil ndgime kahte 4armust: sotsialismis
alistati tiksikisik iihendusele, individualismis aga hakati iiksikisikut jumaldama.
Sotsialism alistab iiksikisiku, individualism aga alistab iihenduse iiksikisiku
noudmistele. Hetkel valitseb individualism ega jdeta palju ruumi iihtsusele. Molemad

on alistavad struktuurid, mitte vabatahtlikul kuulekusele rajanevad.

Kirik on aga haruldane iihendus selles mottes, et iiksikisik ja tihendus on tasakaalus.
Iga inimene on unikaalne iiksikisik, kuid siiski moodustavad need erinevad
iksikisikud tihe kiriku. See pohineb tegelikult olulisel teoloogilisel jaotusel loomuse
ja hiipostaasi — ehk isiku — vahel, kuid ma ei ldhe sellele hetkel iiksikasjalikumalt.
Liihidalt 6eldes voib delda, et iga loodud olend koosneb loomusest, nagu tihest iihise
liigi esindajast, ja iga liigi esindaja on hiipostaas, kellel on oma individuaalsed
omadused. Uksikisik tegutseb histi siis, kui ta tegutseb loomulikult, liigile omase
kaitumisega, ehk inimese puhul siis, kui me piitidleme Jumala poole. See ilmneb aga

sama palju erinevatel viisidel, kui on iiksikisikuid.

Et moista seda stigavat tegelikkust kirikus, peame aga omamoodi harjutama seda
tasakaalu individuaalsuse ja lihenduse vahel meie igapdevaelus, ning kirik annab
meile ideaali alati elada koos teiste inimestega, eriti abielus voi kloostris, kuna need
on olulisemad viisid askeesi harjutada ja just kuulekust meie igapdevaelus. Ma radgin
niitid veidi nende erinevate elustiilide pakutavast tihtsuseharjutusest, kui seda terminit

voiks kasutada.

PEREKOND



Alustame perekonnaelust. Eelnevalt mainisin, et piiha Maksimos Tunnistaja iitles, et
iks loodud maailma jagunemisest on meeste ja naiste vahel: tema arvates oli see
jaotus tagajirg pattulangemisele, sest seni moistsid mees ja naine, Aadam ja Eeva, et
nad on iiks ja olid kdiges iihel meelel. Juba pattulangemise hetkel ndeme, kuidas
Aadam siiiidistab Eevat ja Eeva madu, ning neil ei ole mingit piiiiet olla iihel meelel

ja puhuda samasse sarve.

Selle kurva jagunemise ja lahknemise korrigeeriv litkumine on abielu, kus mees ja
naine saavad iiheks lihaks. Nad on siis teineteisele kuulekad. Oigeusu abielu
laulmisel loetakse epistletekstina apostel Pauluse kirja efeslastele katkendit, mis
koneleb perekonna rollidest: ”Naised, olge allaheitlikud oma meestele, otsekui
Issandale! Sest mees on naise pea, nonda nagu ka Kristus on Koguduse pea, Tema on
ihu Onnistegija. Aga ndnda nagu Kogudus on allaheitlik Kristusele, ndnda olgu ka
naised oma meestele koigis asjus.” See ei tdhenda, et mees allutab naist, vaid et naine
on vabatahtlikult kuulekas mehele. Tegelikult jatkab piiha apostel jargnevalt:
”Mehed, armastage oma naisi, nonda nagu ka Kristus on armastanud Kogudust ja on
andnud Iseenese tema eest, et teda plihitseda, pestes puhtaks veepesemisega sdna
sees, ja seada Enese ette Kogudus austatuna, nii et tal ei oleks laiku ega kortsu ega
muud sellesarnast, vaid et ta oleks piiha ja laitmatu”. Teisisonu, mehe kohustus on
end ohverdada ja olla oma naise vastu alluv, samamoodi nagu Kristus oli alluv.
Abieludnnistuse andmise kdigus antavad kroonid on maértrikroonid, sest mdlemad

abikaasad alistuvad iiksteisele ja sellega tapavad oma tahte.

Teine oluline asi selles katkendis on abielu ja kiriku vordlus. Perekonda nimetatakse
sageli viikseks kirikuks, sest selles, samamoodi nagu Kirikus, on mees pere pea ja
teised selle litkmed. Pea e1 saa toimida ilma liikmeteta, kes teda toetavad, kuid iga
liige on erinev: jalg ei ole kdega samasugune. Koik peab siiski minema iiksmeeles, et
keha saaks toimida. Seetottu jatkab apostel Paulus oma efeslastele kirjutatud kirjas

laste suhetest vanematega: ”Lapsed, kuulake oma vanemate sona Issandas, sest see



on dige. ,,Austa oma isa ja ema!” — see on esimene kdsusona, millel on tdotus: ,,Et

su kisi hésti kéiks ja sina kaua elaksid maa peal!”

Sageli kuulen oma pihiisa rollis abielus olevate inimeste muret, et nad ei suuda elada
toelist vaimulikku elu, sest nad ei ela kloostris. Tegelikult ei ole siin aga digesti aru
saadud, milles vaimulik elu seisneb: see seisneb oma sisemise inimese, siidame,
kasvatamises armastama Jumalat, teisi inimesi ja kogu loodu. See sisemine t60 ei
noua kindlaid véliseid tingimusi, vaid seda saab ellu viia igal pool. Paljud ilmikud
kahtlevad, kellele nad peaksid olema kuulekad, kuna nad ei ela kloostriis ja ei ole
juhatava vanema alluvuses. Siis ma rddgin neile (tavaliselt meestele) nditeks loo
sellest, kuidas naine on kodus olev ema ja mees kéib rasketel toodel. Kui ta toolt
visinuna koju jouab ja 10puks diivanile istub, palub naine tal veeklaasi tuua. Siis ma
kiisin vestluskaaslaselt: kas vastaksite oma naisele "too ise" voi litleksite "olgu
onnistatud" ja ldheksite rodmuga veeklaasi tooma? Enamasti nditab meeste ndgu

chtsat iillatust, paljastades, et spontaanne vastus ei oleks kindlasti viimane variant.

Pere tihtsuse ja iiksmeele hoidmine nduab siis enda heaolu ohverdamist. Méletan veel
ihte praktilist ndidet sellest, kuidas pere individuaalsed soovid ja tihiskondlikkus
omavahel seotud on, mis on seotud ka lastega. Meie kloostri iguumen fitles, et kui
televiisorid hakkasid Kreekas iildiseks muutuma, oli ta algselt nende vastu, sest need
juhivad meid eemale vaimulisest elust (ja tdepoolest nad seda teevad). Mingil hetkel
ta aga mérkas, et suurema osaga on voitlus juba kaotatud. Nad hankisid niikuinii
televiisorid. Seetdttu annab meie vanakene praegu juhise, et kodus voib olla
televiisor, aga ainult iiks - sest siis vihemalt koguneb pere iiheskoos vaieldes, mida
telekast vaadata! Me médrkame oma ajastul, kuidas sellest on saanud individuaalsust
ja tiksteisest eemaldumist soosiv meelelahutus: me ei vaata enam telesaateid
tiheaegselt koigi teiste inimestega, vaid enamasti liksinda siis, kui see meile sobib.

Mis trag6odia!



Seega on pere see areen, kus perekondlik inimene - see tihendab meist koigist
vihemalt monda aega oma elus - voitleb igapidevaste vaimulike vditlustega. Seal ta
plitiab arvestada teiste eripdaradega, kuid samal ajal siilitada iihe tihise eesmérgi kogu
pere keskel. Vanemad harjutavad kuulekust iiksteise ja laste suhtes: ka lapsed on oma
kord kuulekad vanematele ja liksteisele. See vastastikune kuulekus toimib ja on
onnistatud siis, kui selle keskpunktis on Kristus. Seetdttu on pere iihtsuse voti koos
kirikus kdimine ja igapdevane palvetamine ning toidu eest tdnulikkuse avaldamine.
Kuigi koik perekonna litkkmed e1 pruugi olla digeusklikud voi isegi kristlased, saame

siiski omalt poolt tootada selle pere vaimuliku iihtsuse nimel.

KLOOSTER

Mis on siis klooster? Kloostreid peetakse kiriku stidameks ja ilma kloostriteta pole ka
kirikut. (Korvalmérkusena iitlen, et palvetan ja loodan, et Eesti kirik saab
lahitulevikus nii mees- kui ka naiskloostreid, kuid see tdhendab ka seda, et me koik
peame selle nimel aktiivselt to6tama - eriti julgema astuda sellele ptihale, kuid
hirmuératavale teele! Eriti noored on siin votmerollis.) Pere ja klooster ei erine eriti,
vilja arvatud see, et klooster on tegelikult veel tihedam kui perekond, et kloostris
koik piithenduvad samale vaimsele ja hingelisele eesmérgile ning et kloostrisse
astutakse vabatahtlikult. Teisalt eeldavad need privileegid, et igaiiks kohustub ka
aktiivselt tootama oma padste nimel, olles taielikult kuulekas kloostri iguumenile ja

kogu vennaskonnale.

Moned on iseloomustanud kloostrit taiuslikuks tasakaalu viljenduseks individuaalse
ja kogukondliku vahel. Me mungad oleme vilimuselt niiliselt iihesugused: meil on
mustad riided, pikad habemed, meie toad on sarnased, meil ei ole omandit, vajame
luba koigeks, elame tihesuguse ajakava jirgi ja ei otsusta asjade iile ise. Kuulub nagu

sotsialismi juurde, kas pole? Siin on kuigi oluline erinevus: loobume oma digustest



vabatahtlikult ja see ei tdhenda individuaalsuse voi individuaalsete omaduste

korvaldamist, vaid pigem nende tdiendamist.

Kristuse sonum on, et kes kaotab oma elu, leiab selle: kes ennast salgab, leiab Tema.
Kloostri kaudu leiame enda, kaotades selle. Piiha Basileios Suur iitleb, et inimene ei1
tunne isegi ennast, ja seetottu aitab kloostri piiha vanakene meil leida oma tdelise
mina. Sageli on see indiviid maetud enda eelarvamuste alla. Selle kohta vdin endast
tunnistust anda. Kui ldksin kloostrisse, oli mul endast palju arvamusi: olen
intelligentne, haritud, hea laulja, seega pane mind neisse iilesannetesse. Ma arvasin,
et praktilised t66d, nagu torut6dd, kala puhastamine ja remont, pole minu jaoks, vaid
vOin alati teisi paluda neid minu eest teha. Kui mind pandi tegema torutoid, kala
puhastamist ja remonti, leidsin, et naudin neid tegevusi tegelikult ja olen nendes iisna
hea. Seega takistas minu enesekujutlus minult leidmast asju, millest ma tegelikult

ro0mu tunnen ja mida naudin.

Siin on oluline see, et sellega juhtus kaks asja tihe hoobiga. Leidsin end teenimise ja
kuulekuse kaudu iihenduses. Seega mérkan kloostris, et iguumen, kes véljendab
meile Jumala tahet maa peal, tdiendab minu individuaalsust 14bi minu kuulekuse
ihtsuses, ja sellega oleme toesti Kristuse ihu, kus erinevad liikmed to6tavad iihise
eesmargi nimel. Selliseid nditeid on palju: néiteks meie kloostris maailmakuulus
ikoonimaalija, preestermunk Lukas, kes on hiljuti maalinud piliha Nikolai katedraalile
Manbhattanil seinamaalingud, ei olnud kunagi mdelnud ikoonimaalimise alustamisele,

kuni vanakene teda selleks julgustas. Milline suur ime!

Uhtuses peab olema siis iiks tahe ja iiks eesmirk, mida viljendab kloostri juht: temagi
on Kristuse sarnane hea karjane, kes paneb oma elu lammaste eest. Kloostri elus
oleme kustutamas oma tahtmist, et toeliselt Oppida seda Jumala {ihtset tahet (ja me
teame, milline on Jumala tahe igale inimesele: et saaksime Tema sarnaseks ja

elaksime igavesti koos Temaga, kasvades aina suuremasse Jumala tundmisesse).



Eespool mainisin, et perekonna iihtsuse tagatis on Kristus. Nii on ka kloostris, ja
peaaegu veelgi tugevamalt: kogu kloostrielu keskendub igapdevasele jumalikule
liturgiale. Muistsetes korbekloostrites ja ka Athose korbes kogunevad erakmungad
tihisele liturgia toimetamisele. Nad pole seega téielikult eraldatud tihtsusest, vaid see

suur stindmus iihendab nad néhtava ja ndhtamatu maailmaga.

LITURGILINE ELU JA KIRIKU UHTSUS

Niitid on aeg liitkuda ehk koige olulisema tihtsuse véljenduseni - liturgiasse ja
sellesse, kuidas see kirikut iiles ehitab. Kiriku igapdevased jumalateenistused -
ohtupalvused, hommikupalvused ja teised - on iihispalve, kus need kaks voi kolm,
kes kogunevad Kristuse nimel, saavad oma palvet tdidetud. Jumalik liturgia on aga
palju enamat kui iiks igapédevastest jumalateenistustest: see on darmuslik tihtsuse
viljendus, kus Jumal ja inimesed, inglid, surnud ja elavad, kogu maailma kristlased,

piihakud ja patustajad, minevik, olevik ja tulevik saavad kokku.

Kust see tihtsus tuleb? See tuleneb sellest, et liturgias on Kristus ise oma ihu ja vere
kaudu. Kui osaleme armulaual, osaleme me ise Kristusest. Athose mide Simonopetra

kloostri endine iguumen Emilianos kirjeldab seda suureparaselt iihes oma kones:

"Valmistudes liturgiaks, on tegemist taju, teadlikkuse ja teadmise, arusaamisega,
kogu minu olemuse kuni viimase rakuni ja stidametunnistusega, mis saab minu
teadvusse ndgemuse, mis paneb mind teadma, et mina olen Kristus, nagu nii paljud
kirikuisade tekstid vdga suurejooneliselt iitlevad - mina, Kristus! Mina olen Kristus.
Ma olen Kristus, sest olen samast ihust Kristusega, ja kdik, mis on seotud Kristusega,
saab Kristuseks, nagu tuli muutub tulest osa saades tuleks. Olen Kristus, sest olen
Tema tempel, sest olen Kiriku kogunemises. Olen Kristus, sest teenin liturgiat. Olen
Kristus, sest olen preester ja Kristuse kuju, mitte Tema esindaja. Olen Kristus, sest

olen usklik, olen ristitud, olen Opilane, ja dpilane tdhendab Kristust. Kristlane



tadhendab Kristust. Siin saavad meid aidata meie dpingud, meie vestlused, meie
kogunemised, meie iihised teenistused, meie kummardumised ja Pitha Vaimu

hingetombed siidames. Igatahes on just niimoodi lihtne mdista, et mina olen Kristus."

Kiriku {ihtsus avaldub koige toelisemalt jumalikus liturgias, kus samuti usklikud
inimesed osalevad Kristuse ihus ja veres ning saavad iiheskoos Kristuseks.
Sellepidrast nduavad kiriku kanonid regulaarset osalemist armulauas, et inimene saaks
ennast nimetada oigeusukristlaseks. Me ei saa olla digeusklikud, kui me ei osale
jumalikus liturgias regulaarselt. Liturgias mélestame ka piihakuid ja nimeliselt
inimesi, nii elusaid kui surnuid. Mélestamine toimub proskomiidia ajal, liturgiat ette
valmistaval osal, kus preester votab prosofora, armulaualeiva, tiilkke nende
mélestuseks. Pérast armulaul osalemist valatakse need tiikid armulauakarikasse:
nemadki osalevad siis selle mélestamise kaudu armulaua piihitsemises, kuigi nad ei

osale selles konkreetses liturgias fliiisiliselt.

See kiriklik ja liturgiline reaalsus ei ole likskdik milline koosolek, vaid see on juhitud
koosolek. Selle juhataja on piiskop, voi tema puudumisel ja ainult tema volituste
alusel preester - seetottu peab preestril alati olema piiskopi luba liturgia teenimiseks.
Jumal ise on andnud voimu vaimulikkonnale selle kdige suurema ime toimetamiseks:
muuta leib ja vein Kristuse ihuks ja vereks. Liturgias késeb preester Jumalat ning
Jumalast saab tema vabatahtlik teenija! Kui preester toimetab liturgiat, on ta sel
hetkel Kristus: kui me suudleme preestri Onnistavat kitt, suudleme me Kristuse kétt.
Jumal on pannud vaimulikkonna piiskoppide juhtimisel oma rahvast juhtima, ja
seetOttu peame meie, nii vaimulikud kui ilmikud, jidma ustavaks ja kuulekaks oma
kohalikule kiriku piiskopile. Tema véljendab Jumala tahet maa peal: ja kui ta ka teeks
vigu, parandab meie ustavus ja kuulekus need puudused, lubades Jumalal k&ik asjad
parimal viisil korda ajada. Eespool mainitud isa Emilianos iitles alati, et on parem
ebadnnestuda koos kui olla edukas tiksi. See illustreerib koosolemise, monikord ka

kompromisside tegemise olulisust ja tdhtsust, muidugi usutddesid alahindamata.



KIRIKUPOLIITIKA

Lubasin alguses ka mdtiskleda praeguse kirikupoliitika iile, kus kahjuks see vanakene
Emilianose kirjeldatud pohimdte ei ole alati tdide viidud, eriti praegusel hetkel.
Oigeusu kiriku iihtsus pShineb just erinevuste iiksmeelel ja koosolemisel hoolimata
erinevustest. Me ei ole kunagi jarginud sarnast mudelit nagu Rooma katoliku kirikus,
kus paavst on kiriku {ihtsuse tagatis: meie idee on pigem kohaliku kiriku iihtsusest.
Selle kohaliku kiriku juht on iiks piiskop, kes iihendab enda alla koik piirkonnas
tegutsevad kristlased, olenemata nende kultuurist, keelest ja rahvusest. Meie kirik on
alati soosinud kohalike keelte kasutamist, ning niiteks kirikumuusika ja ikonimaalid
erinevad iihest riigist teise liikudes. Uhtsust kirikus toob just see erinevate inimeste
kogunemine samal alal ja nende kohalike kirikute kogunemine toimub piiskoppide ja
kirikukogude tasandil eri tasanditel. See meenutab apostlite koosolekuid: nad léksid
ile maailma kuulutama evangeeliumi, radkides parast neliptiihi eri keeltes, kuid nad
kogunesid itheskoos palvetama ja oma Opetajat meenutama. Jumalaema surmapieval
nad tulid imelisel viisil pilvede kandes austama siissetulevat kiriku juhti, Neitsi

Maarjat.

Kahjuks on digeusukirikusse hiilinud sisse natsionalismi ja kiriku ebapiiha allianss,
mis on viinud etnofiiletismi ehk (rahvusliku hdimluse) nimelise eksitava opetusent,
mis seob kindla etnilise rahva ja kiriku omavahel. Eestis peame me ndgema selle
kohutavaid tagajargi, kus kirik on 16hestunud kaheks. Vene digeusu kirik on
viimastel aegadel piitidnud 16hkuda digeusu kiriku iihtsust, lisades isegi oma
pohikirja mainimise, et Vene kiriku litkmed on kdik venelased iile maailma. Selline
motteviis on tdiesti vooras digeusu parimusele. Sellega on seotud ka kiriku kaheks
16henemine Eestis, ja mitte ainult Eestis, vaid niiiid nad on hakanud laienema ka
Aafrikasse Aleksandria patriarhaadi alale ja Aasiasse. Soomes, kus dnneks enamik

venelasi kdib Soome digeusu kirikus, on Vene kirik vaikselt laienemas. Praegu pole



meie kirikule just kdige lihtsamad ajad. Samas ei tohiks me liialt masenduda, sest me
teame kiriku ajaloost, et see on téis sarnaseid olukordi, kuid need on alati leidnud
lahenduse. Oleme viimastel aastatel juba ndinud miljonite inimeste eraldumise
paranemist, kui meie oikumeeniline patriarh viis Ukraina ja Pohja-Makedoonia
varem skismaatilised digeusu kirikud tagasi kiriku tihtsusesse. Vene kirikuga pole me
ka tegelikult skismas, pigem on meie kdige pitham patriarh hoidnud oma siili neile

avatuna.

Ka siin Venemaa lddnenaabritena peame me oma siili avatuna hoidma venelastele,
nagu Eestis on nditeks Parnus ja Tartus edukalt toimunud. Peame meeles pidama, et
meie kirikud ei ole ainult soomlastele voi eestlastele jne, vaid kdigile meie maal
elavatele kristlastele. Soome digeusu kiriku reaalsus on minu jaoks tuttavam ning seal
olen kahjuks marganud, et venekeelsed koguduseliitkmed piiiitakse sageli korvale
torjuda ja see on halvimal juhul viinud protestideni jumalateenistustel. Olen ise
ndinud, kuidas soomekeelsed on protesteerivalt lahkunud jumalateenistuselt, kui
preester on lugenud osa kirikuslaavi keeles. Julgen 6elda, et nad lahkusid Kristuse

juurest, sest nad hiilgasid sel moel teised Kristuse ihu liikmed.

Siin ongi oluline meeles pidada tasakaalu. Samal ajal kui hoiame oma stidamed
avatud koigile ja tdesti tervitame koiki oma teenistustele, peame mdistma, et kahe
kiriku mudel, mida ndeme Eestis, ei ole jatkusuutlik ja tdiesti vastuolus digeusu
kiriku piiha parimusega. See on haav kiriku sees ja me kdik peaksime vihemalt oma
palvetega tootama kiriku ithtsuse nimel. Me ei tohiks arvata, et pole "see pole nii
tahtis", kas inimene kdib Vene voi Eesti kirikus: sellel on tdepoolest tdhtsus, sest oma

tegudega mdjutame kiriku iihtsust.

Samal ajal peame hoiduma muutmast oma kirikut natsionalistlikuks selles mdttes, et
muukeelsed ei tunneks end seal teretulnuna. Soome ja Eesti kirikud on mitmel moel

kainud samal teel, eriti sada aastat tagasi, kui meie kirikud said autonoomia



oikumeeniliselt patriarhaadilt ja Soomes ordineeriti eestlasest piiskop Herman Aav,
kes hiljem sai Soome peapiiskopiks. Kahjuks virvendas peapiiskop Hermani ajal ka
tugevalt natsionalism, mis oleks halvimal juhul viinud kiriku luteristumiseni ja kogu
oigeusu vaimulikkonna hédvitamiseni. On kohutav 6elda nii, kuid dnneks hivitas teine
maailmasdda need plaanid ja meie kirik suutis kdigist suurtest kaotustest hoolimata

sailitada oigeusu identiteedi.

Niiiid, sada aastat hiljem, peame me olema tdnulikud selle eest, et meie autonoomsed
kirikud on olemas, kuid nagu ma iitlesin: me peame madistma, et kirik pole seotud
tihegi keele vo1 motlemisviisiga. Me peame olema avatud koigikeelsetele ja
koikemoistvatele kristlastele, kes elavad meie piirkonnas: eestlastele, soomlastele,
venelastele, grusiinidele, ukrainlastele, valgevenelastele ja koigile teistele. Kirik on
alati olnud avatud traditsioonide ja mojutuste vahetamisele ja seetdttu ei tohiks me
jddda kinni eestikeelsesse voi soomekeelsesse traditsiooni - mis see iganes ka poleks -
vaid vOtma avasiili vastu mojutusi, nagu siingi on néiteks palju vastu voetud
oikumeenilise patriarhaadi kaudu. Ainult selle mitmekesisuse rikkuse {ihendava jou

moistmisega saame saavutada toelise kiriku iihtsuse.

OIKUMEENIA

On kurb, et meie kirik on selles hajunemise seisundis, kuid lohutav, et suudame siiski
tiheskoos koguneda oikumeenilises liikumises. Samas tundub terve see oikumeeniline
litkumine, mis otsib iihtsust kdikide erinevate kristlike kirikute vahel, aeg-ajalt
lootusetu, kui meie enda kirikus ei suudeta lihtsust saavutada. See néitab kogu selle

inimliku I6hestumise tragdddiat.

Isa Wodek mainis juba midagi oikumeenilisest litkumisest, kuid lisaksin veel mdned
mirkused. Ortodokssed 1dhenemised oikumeenilisele liikumisele on viga erinevad.

Piiha Justin Popovic peab oikumeeniat kdige hullemaks hereesiaks ning nditeks



Athose maée paljud kloostrid reageerisid 1970. aastatel jouliselt oikumeenilise
patriarhi oikumeenilistele sammudele. Teisest kiiljest on ortodoksid traditsiooniliselt
olnud aktiivsed oikumeenilises liikumises, kuigi paljude teiste kirikute arvates raskete
partneritena. Mdistan mdlemaid vaatenurki, kui kaalume {ihtsust ja erinevust. Mu
alustatud palve koikide tihendamiseks kehtib ka mitte-digeusklike suhtes: loodame, et
koik kirikud iihinevad, sest see on ainus viis jargida Kristuse késke: "et koik oleksid
iks". Selle kdsuse pohjal ei saa me dialoogi ja siiraid piitidlusi ldheneda teistele
kristlastele ja ka teistele usunditele jatta tihelepanuta. Teiselt poolt ei saa iihtsust
rajada ainult vilisele iihtekuuluvusele ja oikumeenilistele deklaratsioonidele, millel
on vihe moju kirikute igapdevasele reaalsusele. Seetottu tuleb {ihinemine teiste
kirikutega toeliselt rajada usu iihtsusele, mitte lihtsalt inimlikule emotsionaalsele

survele jareleandmisele.

Teatud mottes ndide vilisest lihtsusest, kuid tegelikult sisemisest lahknemisest, on
Soome luterlik kirik. Kui iseseisvat Soomet iiles ehitati, loodi ka riigikirik (v31 pigem
kaks, kuid digeusu kirik ei saanud kunagi samasugust staatust nagu luterlik kirik).
Selleks, et kirik holmaks tdepoolest riigi kdik nurgad, sooviti sinna kaasata mitmeid
erinevaid usulisi rithmitusi, kelle usulised arusaamad olid viga erinevad.
Vanalestaadiuslikud (soome kdige suurem pietismi vorm), drganud, Laddne-Soome
polvili palvetajad ja tavalised luterlased kasutavad erinevaid lauluraamatuid,
erinevaid Piibli tolkeid, moned aktsepteerivad naispreestreid ja teised mitte, moned
usuvad, et nad on ainsad, kes paistetakse, ja teised luterlased satuvad hukatusse. Ja
kdige kummalisem on see, et kdik need rithmitused kédivad siiski pithapaeviti
tiheskoos kirikus ja osalevad samas armulauas, kuigi nende vahel on selge jaotus
"meie" ja "nemad" isegi sellisel miiral, et "meie" on taevas ja "nad" pdrgus. Seetdttu
markame hetkel, kuidas see kokkuvariseb oma sisemise lahknemise tottu, kui kirikust
lahkub peale erinevate rithmituste ka rahvas, sest ei saa aru, milline on tegelikult

kiriku dpetus kdikide nende erinevate dpetuste keskel.



Seega tuleb meil osaleda oikumeenilises dialoogis, nii igapdevaelu tasandil kui ka
kiriklikul tasandil, et mdista, kus me asume. Nagu Kreeta piihas ja suures sinodis
aastal 2016 maérgiti, vastavalt meie kiriku dpetusele on Kristuse ihu ainult digeusu
kirik (selletdttu on ka selle nimi OIGEUSU KIRIK) ja teised inimesed on sellest
lahemal voi1 kaugemal. See ei tihenda, et teised oleksid tdielikult ilma Jumalata: kogu
elu selles maailmas parineb Piihalt Vaimult. Sellepérast usume tdepoolest, et meie
kiriku usk on tode. Kirikutevaheline kiisimus ei seisne valikuvoimalustes, kust valida
meelepérane, vaid oleme digeusklikud, sest usume, et meie kirik viljendab koige
puhtamal viisil tdde. Oikumeenilises dialoogis piiliame armastuse kaudu jagada seda

tode ka koigile teistele inimestele.

LOPUKS

Kuid poordugem niitid 10petuseks tagasi sellest kirikupoliitilisest arutelust enda sisse.
Sageli tunduvad need suured asjad meile vodrad ja hiiglaslikud, ja tegelikult on tosi
see, et need e1 kuulu meile, tavalistele preestritele, munkadele ja ilmikutele. Meie
kirik on pannud piiskopid vastutama meie karjaseliku suunamise eest nendes

kiisimustes. Meie iilesanne on olla ustavad Kirikule, nagu ma eelpool mainisin.

Tee kiriku iihtsuse poole algab ennekdike meie endi seest. Kristuse ihu saab paremini
toimida, mida paremini selle litkmed ellu viivad {ihise eesmérgi oma elu tasandil.
Piiha Sarovi Serafim kédskis saavutada hingerahu, siis pddsevad tuhanded inimesed
timber sinu. Seetdttu on esimene samm vdaitluses kiriku iihtsuse eest puhastuda
kirgedest, elada askeetlikku elu ja valida oma eluviis. Kui tunned kutsumust
perekonnaeluks voi oled juba abielus, siis ole Kristuse eeskujuks: ole kuulekas oma
abikaasale, ohverdu oma laste heaks, piiiia alati olla teistega liksmeeles, tdida oma
kodu palve ja piihitsusega. Kui aga oled kunagi tundnud stidames mingisugust

kutsungit mungaeluks, siis tee midagi selle nimel (vota minuga isegi ithendust!), ja



dra lase sellel piihal tulel kustuda: hoia end puhtana ja laitmatuna selle maailma

ahvatluste keskel.

Olgu su elutee suund mis tahes, tdida oma péaevad palve ja usaldusega, sest muidu ei
saa sa olla liks Jumalaga. Meenuta paastu kaudu ka oma kehale, et sa elad Jumalale ja
koik on Tema and. Osale jumalateenistustel nii palju kui voimalik, néita teistele
ligimesearmastust nii palves, tunnetes kui tegudes. Loe vaimset kirjandust, piiiia
ammutada piihast parimusest nii palju kui voimalik. Ole ustav sellele Jumala
ilmutusele 1dbi meie kiriku, ja dra vaata mujale: palve on meelt liigutamata rdédkimine
Jumalaga, ja seetOttu ei saa me enam jélgida esoteerikat, horoskoope, joogat,

Jélle vanakene Emilianos raédgib ilusasti:

”Innukalt palvetamiseks peame iildiselt vooranduma asjadest. Peame aktsepteerima,
et kaugeneme meie varast ja kdigest, mida seni saavutanud oleme. Peame koik
havitama. Meil oli varem arvamusi, teooriaid, ideid, olime asjades veendunud, meil
olid unistused, armastused, mured, ootused, lootused, pettumused ja rddmud. Koik

need peavad niiiid lahkuma, sest muidu nad moonutavad palvetamise 6hkkonda.”

Selleks et Oppida Jumala tahet, mida Kirik véljendab, kuula tdhelepanelikult preestri
ja piiskopi Opetust, suhtu sellesse kui Jumala enese konesse. Mine regulaarselt
patukahetsusele, taastama iihendus Jumalaga ja Tema kirikuga parast voimalikke
langemisi: jdlgi oma hinge igapdevaselt, et Opiksid iga langemise jérel uuesti iiles

tdusma ja uuesti alustama.

Paastuajad on iihine meeldetuletus alustada alati uuesti see eneseuurimine ja
iseendaga kohtumine, salajane sisemine t60. Peagi algab Jumalasiinnitaja paast,

milles keset suve voime jélle otsast peale alustada. Ka sellel on oma tdhendus, et



paastupdevi tdhistatakse alati koos kogu kirikuga: see on iihine stindmus, kus kogu

kirikuga koos paastumine nii fiitisiliselt kui vaimulikult annab mulle joudu ja tuge.

Paastuajal loobutakse toidust, kuid hea oleks loobuda ka muust: sotsiaalmeediast,
televisioonist ja muudest tithjaksjddvatest meelelahutustest ja kdigest muust sellisest,
mille jarele himud meid tdmbavad. Selle asemel voib néiteks taanduda suvise metsa
rahusse hingeliku raamatu seltsis, tutvuda sellega nii siigavuti, et teha mirkmeid ja
toeliselt maista loetut. Ja loomulikult palvetada jarve kaldal, teha palverdnnak ja
imetleda koiki neid iluande, mida Jumal on oma loomingu juures andnud.
Loodetavasti jaab sellest meile vihemalt viike osa alaliseks osaks meie igapdeva

elust.

Kaoige selle isikliku voitluse kaudu, kui votame osa armulauast, saame toeliselt
Kristuse ihu litkmeteks ja selle osaks. Saame iiheks Jumalaga ja Tema kaudu kogu
looduga praegusel ajal ja kohas ning veelgi enam tulevikus. Lopetada sooviksin aga

ihe liihikese, juba eelmpool tsiteeritud, Romanos Melodosi palvega iihtsuseks.

”Jeesus, saada varmalt meile, oma teenijatele, kindlat lohutust, kui meie vaim on

ndrkemas. Ara jita meie hinge ahastuses, dra lahku meie meelest hidades, vaid tule
ikka meile appi. Tule, oh tule, meie juurde, Sa igas paigas olija! Nagu Sa ikka oma
apostlite juures oled, ndnda tihenda, oh Helde, enesega need, kes Sind igatsevad, et

meie Sinuga iihendatult laulaksime ja austaksime kdigeptihamat Vaimu.” Tdnan

koiki.



